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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 2 города Турана 

Пий-Хемского кожууна Республики Тыва (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной  школы № 2 

города Турана Пий-Хемского кожууна Республики Тыва, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 2 города Турана Пий-Хемского кожууна Республики Тыва 

начинается 01.09.2024 и заканчивается 25.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 2 города Турана Пий-Хемского кожууна Республики Тыва 

языком обучения является русский наряду с изучением тувинского языка для тувинских 

классов. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

     Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  
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Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 2 

города Турана Пий-Хемского кожууна Республики Тыва».  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

      Учебный план основного общего образования сформирован на основе Методических 

рекомендаций по формированию учебных планов на 2024-2025 учебный год образовательных 

организаций Республики Тыва (Утверждено приказом Министерства образования Республики 

Тыва от «__» июня  2024 г. №        ). 

В рамках реализации обновленных ФГОС основного общего образования (5-7 классы) 

использован вариант №5 Федерального учебного плана образовательных организаций 

Республики Тыва на 2024-2025 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

Вариант №5 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной 

учебной недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на 

русском языке) 
Предметные 

области 

Учебные предметы / 

курсы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая 

история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34    2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 30/1020 32/1088 33/1122 34/1156 35/1190 164/5576 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

Родной язык  1/34  1/34 1*/68 * 3/102 

Родная литература 1/34 1*/34 1/34   3/102 

История Тувы     1/34 1/34 

География Тувы    1/34  1/34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 
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    При реализации 5 варианта федерального учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час  реализуется за счет часов внеурочной деятельности и/или за 

счет посещения учащимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование ученых модулей по видам спорта. 

На обязательную предметную область «Родной язык и родная литература» в 6 классе 1 ч 

выделяется из плана внеурочной деятельности. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений на обязательную предметную область «Родной язык и родная 

литература» выделяются: 

- в 5 классе – 2 ч 

- в 6 классе – 1ч 

В 7 классе – 2 ч 

8 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных     

отношений, 1 час из плана внеурочной деятельности); 

9 класс – 2 часа в неделю из плана внеурочной деятельности. 
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Учебный план в соответствии с требованиями ФГОС ООО с 8 по 9 классы (приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897) 

 

Вариант №4 

Недельный учебный план основного общего образования для классов, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской 

Федерации(6 – дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные 

предметы/Классы 

Количество часов в 

неделю/год 

VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и 

литература 

3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/168 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 4/136 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 

Химия 2/68 2/68 4/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Искусство Музыка 1/34  1/34 

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Труд (технология) 1/34  1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

Итого 34/1156 34/115

6 

68/2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 2/68 4/136 

Тувинский язык 1/34 1/34 2/68 

География Тувы 1/34  1/34 

История Тувы  1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36/1224 36/122

4 

72/2448 

 
На обязательную предметную область «Родной язык и родная литература» (вариант №4 УП) в 8-9 классах 

выделяются дополнительные часы в части, формируемой участниками образовательных отношений: 

8 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час из 

плана внеурочной деятельности); 

9 класс – 2 часа в неделю (1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час из 

плана внеурочной деятельности). 

Предусмотрено изучение предметов «История Тувы» (1 час в 9 классе) и «География Тувы» (1 час в 8 

классе) за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 
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Для составления учебного плана 6а класса с русским языком обучения использован вариант №2. 
 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования  

6-дневной учебной недели 

 
Предметные области Учебные предметы / 

курсы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

  
1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 

   2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34   

3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1/34 
1/34 

2/68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 
15/510 

Итого 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 33/1122 154/5236 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4/136 3/102 4/136 4/136 3/102 18/612 

Разговорный тувинский язык 1/34 1/34 2/68 1/34 1/34 6/204 

Математика 1/34 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

Русский язык 1/34 1/34     
Биология 1/34      
История Тувы     1/34 1/34 

География Тувы    1/34  1/34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

В 6 классе часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующим 

образом: 

Разговорный тувинский язык – 1ч 

Математика- 1ч   Русский язык – 1 ч 
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    В соответствии с требованиями ФГОС ООО в 8, 9 классах (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897) за основу разработки 

Учебного плана 8, 9 классов использован вариант№2 - для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. (8в, 9б, 9в классы) 

 

Вариант №2 

Недельный учебный план основного общего образования для классов, в которых 

обучение ведется на русском языке с учетом максимального числа часов  

(6 – дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

/Классы 

Количество часов в 

неделю/год 

VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/168 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/68 3/102 5/170 

Обществознание 1/34 1/34 2/168 

География 2/68 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 

Химия 2/68 2/68 2/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Искусство Музыка 1/34  1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34  1/34 

Технология Труд (технология) 1/34 1/34* 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

Итого 32/1088 32/1088 64/2176 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

4/136 4/136 8/272 

География Тувы 1/34  1/34 

История Тувы  1/34 1/34 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

Родной язык 1/34 1/34 2/68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36/1224 36/1224 72/2448 
 

 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 8 классе 1 ч выделяется  на предмет 

«Разговорный тувинский», 1 ч на изучение предмета «География Тувы». 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 9 классе 1 ч на изучение предмета «История 

Тувы», 1 ч на предмет «Обществознание».  Из часов внеурочной деятельности в 9 классе 1* ч выделяется на 

предмет Труд (технология) 
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План внеурочной деятельности 
Под внеурочной деятельностью понимают образовательную деятельность, направленную 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ№2 г.Турана представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает в себя: 

-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

■ внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том 

числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

■ внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

■ внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

■ внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 

организаций и т. д.; 

■ внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

■ внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов); 

■ внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся 

в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 
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Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве дидактического 

материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть основной для 

разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду отечественного 

искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную 

деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год 

- не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность 

в каникулярное время будет реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с 

дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных 

детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; обеспечивать 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, 

практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования, в том 

числе в малокомплектных образовательных организациях. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности  МБОУ СОШ№2 г.Турана будет 

использовать ресурсы других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, научные организации, организации 

культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами. 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности 

могут отличаться: 

—на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической 

культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно — от 2 до 4 часов, 

—на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

— от 1 до 2 часов; 

—на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся 

еженедельно от 1 до 2 часов; 

—на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и 

проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных 

мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, 

отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности); 

— на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия 

еженедельно — от 2 до 3 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 



11 

 

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в МБОУ СОШ№2 г.Турана будет  реализовываться  

модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности; 

План внеурочной деятельности  разделён на две части:  

1. Часть для каждого обучающегося. 

2. Вариативная часть. 

В часть для каждого обучающегося  включены: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый 

урок), которые направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине 

– России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструирования и ответственного поведения в обществе.Письмо Минпросвещения России от 

17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном"; 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).  

В вариативную часть плана внеурочной деятельности  включены:  

3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 

отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения);  

2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 

школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах и занятий по тувинской 

национальной борьбе «Хуреш» и (или) «Национальные игры; 

2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, 

Юнармии, реализации проекта "Россия – страна возможностей",1 час в неделю на курс 

«Разговор о правильном питании» в 5-6 классах;). Учитывая положительные стороны 

формирования ценности здорового образа жизни у школьников, а также согласно Меморандуму 

о сотрудничестве, заключенному между Министерством образования и науки Республики Тыва 

и ФГБНУ «Институт возрастной физиологии Российской академии образования» 1 февраля 

2021 года. 

2.1.1 Региональная специфика плана внеурочной деятельности 

В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить 3 

часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 

отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения).Исходя из этого  выделен по 1 часу на изучение 

родного (тувинского) языка и родной (тувинской) литературы с 5 по 9 классы. 

Государственным бюджетным научным учреждением Министерства образования 

Республики Тыва «Институт развития национальной школы» рекомендуется использовать в 

работе примерные рабочие программы по внеурочной деятельности для 5-9 классов 

По родному (тувинскому) языку:  

1 час в неделю – 5 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»; 
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1 час в неделю – 6 класс«Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»; 

1 час в неделю – 7 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»; 

1 час в неделю – – 8 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-

байлаам»; 

1 час в неделю – 9 класс «Мой язык – моё богатство» / «Төрээн дылым – эртине-байлаам»; 

    В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности включены 2 часа в неделю – на 

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии. Исходя из этого  выделен 1 час в неделю на занятия по 

тувинской национальной борьбе «Хуреш» и (или) «Национальные игры». 

В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности включили 2 часа в неделю – 

на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся.  

                 План с преобладанием учебно-познавательной деятельности 
Направления/классы 5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в ИТОГО 

Часть для каждого уч-ся 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102   42/1428 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 14/476 

Функциональная 

грамотность-учимся 

для жизни 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 14/476 

Россия-мои горизонты 

/Я, ты, он, она 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 14/476 

Вариативная часть                

По учебным предметам                

«Мой язык – моё 

богатство» / «Төрээн 

дылым – эртине-

байлаам» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 14/476 

Традиции предков 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34    11/374 

Русский язык и 

культура речи 

           1/34 1/34 1/34 3/102 

Заним.математика       1/34 1/34 1/34  1/34 1/34 1/34 1/34 7/238 

История в лицах             1/34  1/34 

Увлекат. география              1/34 1/34 

Биология жизни              1/34 1/34 

Актуальные вопросы 

обществознания 

           1/34   1/34 

Мир химии             1/34   1/34 

Физика вокруг нас             1/34  1/34 

Информатика в вопр            1/34   1/34 

Тыва дылывыс-

эртиневис 

             1/34 1/34 

Английский с увлечен             1/34  1/34 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

               

Технология    1/34  1/34   1/34 1/34     4/136 

Театр танца и музыки 1/34  

 

 1/34 1/34 1/34   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34    10/340 

Хуреш  1/34 1/34  1/34   1/34  1/34 1/34    6/204 

Спортивные игры 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34    11/374 

Арт-студия 1/34 1/34 1/34            3/102 

Удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

               

Мир психологии 1/34 1/34  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  1/34 1/34 1/34 12/408 

Грамотеи      1/34 1/34    1/34    3/102 

Разговор о  здоровом 

питании 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34          5/170 

ИТОГО (до 10 часов ) 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 140/4760 
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Программно-методическое обеспечение 

для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО 

№ Предмет класс Учебник Издательст

во 

Год издания Наличие 

электро

нных 

учебник

ов 

авторы наименовани

е 

1 Русский 

язык  

5 кл. Ладыженская Т. 

А., Баранов М. 

Т., Тростенцова 

Л. А. и др. 

Русский язык 

в 2-х частях 5 

кл. 

Просвеще

ние 

2023 + 

6 кл 

Ладыженская Т. 

А., Баранов М. 

Т., Тростенцова 

Л. А. и др. 

Русский язык 

6 кл 

 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

  

2015, 2020 + 

7 кл 

Ладыженская Т. 

А., Баранов М. 

Т., Тростенцова 

Л. А. и др. 

Русский язык 

в 2-х частях. 

7 кл 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

 

2020, 2021 

 

 

 + 

8 кл 

Бархударов С.Г., 

Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. 

и др. 

Русский язык 

8 кл 

 

 

 

 

2019, 2020 

 

 

 

+ 

9 кл 

Бархударов С.Г., 

Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. 

и др. 

Русский язык 

9 кл 

 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

 

2019, 2021 

 

 

 

+ 

2 Русская 

литера 

тура 

5 кл 

Коровина В. Я., 

Журавлев В. П., 

Коровин В. И. 

Литература в 

2-х частях. 5 

кл 

 

Просвеще

ние 

 

 

2023 

 

 

+ 

6 кл Коровина В. Я., 

Журавлев В. П., 

Коровин В. И. 

Литература в 

2-х частях. 6 

кл 

Просвеще

ние 

2015, 2019, 

2020 

+ 

7 кл Коровина В. Я., 

Журавлев В. П., 

Коровин В. И. 

Литература в 

2-х частях. 7 

кл 

Просвеще

ние 2015, 2019 + 

  8 кл Коровина В. Я., 

Журавлев В. П., 

Коровин В. И. 

Литература в 

2-х частях. 8 

кл 

Просвеще

ние 

2018, 2019, 

2021 

+ 

9 кл Коровина В. Я., 

Журавлев В. П., 

Коровин В. И. 

Литература в 

2-х частях 9 

кл 

Просвеще

ние 

2018, 2019, 

2021 

+ 

3 Матема 

тика 

5 кл Виленкин Н.Я., 

Жохов В.И., 

Чесноков А.С. и 

др. 

Математика 

в 2-х частях 5 

кл 

Просвеще

ние 2023 + 
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6 кл Мерзляк А.Г., 

Полонский В.Б., 

Якир М.С. 

Математика 

6 кл 

Вентана-

Граф 2016, 2020 

+ 

7 кл 

Мордкович А.Г. Алгебра  7 кл 

Мнемозин

а 2020 

+ 

Атанасян Л. С., 

Бутузов В. Ф., 

Кадомцев С. Б. и 

др. 

Геометрия 7-

9 

Просвеще

ние 2015 + 

8 кл 

Мордкович А.Г. Алгебра 8 кл 

Мнемозин

а 2020 

+ 

Атанасян Л. С., 

Бутузов В. Ф., 

Кадомцев С. Б. и 

др. 

Геометрия 7-

9 

Просвеще

ние 2015 

+ 

9 кл 

Мордкович А.Г. Алгебра 9 кл 

Мнемозин

а 2019, 2020 + 

Атанасян Л. С., 

Бутузов В. Ф., 

Кадомцев С. Б. и 

др. 

Геометрия 7-

9 

Просвеще

ние 2015 

+ 

4 Биоло 

гия 

5 кл Пасечник В. В., 

Суматохин С. В., 

Гапонюк З.Г., 

Швецов Г.Г./ 

Под ред  

Пасечника В. В. 

Биология 5 

кл 

Просвеще

ние 2023 

+ 

6 кл 

Пасечник В.В. 

Биология 6 

кл Дрофа 2020 + 

7 кл Латюшин В.В., 

Шапкин В.А. 

Биология. 7 

кл Дрофа 2014, 2020 

+ 

8 кл Колесов Д.В., 

Маш Р.Д., 

Беляев И.Н. 

Биология.  8 

кл Дрофа 2018, 2020 

+ 

9 кл Колесов Д.В., 

Маш Р.Д., 

Беляев И.Н. 

Биология.  9 

кл Дрофа 2018, 2020 + 

5 Тувин 

ский 

язык 

5кл Доржу К.Б., 

Сувандии Н.Д., 

Хертек А.Б., 

Ооржак Ч.Б., 

Сарыглар Ч.А., 

Бавуу-Сюрюн 

М.В. 

Тыва дыл 5 

кл ОФСЕТ 2014 - 

6 кл Доржу К.Б., 

Хертек А.Б., 

Ооржак Ч.Б., 

Бавуу-Сюрюн 

М.В. 

Тыва дыл 6 

кл Тув.кн.изд. 2014 

- 

7 кл Монгуш Д.А., 

Доржу К.Б. 

Тыва дыл 7 

кл Тув.кн.изд. 2010 - 

8 кл Биче-оол М.Д., Тыва дыл 8-9 Тув.кн.изд. 2001 - 
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Монгуш Д.А., 

М.В.Бавуу-

Сюрюн, А.К 

Ойдан-оол. 

кл 

9 кл Биче-оол М.Д., 

Монгуш Д.А., 

М.В.Бавуу-

Сюрюн, А.К 

Ойдан-оол 

Тыва дыл 8-9 

кл Тув.кн.изд. 2001 

- 

6 Тувин 

ская 

лит-ра 

5кл Кужугет М.А., 

Ооржак Л.Х., 

Чамзырын Е.Т. 

Торээн 

чогаал 5 кл Тув.кн.изд. 2013 - 

6 кл Ооржак Л.Х., 

 Доржу К.Б. 

Торээн 

чогаал 6 кл Тув.кн.изд. 2014 

- 

7 кл Чамзырын Е.Т., 

Куулар Н.Ш., 

 Херел А.Х. 

Торээн 

чогаал 7 кл Тув.кн.изд. 2015 

- 

8 кл Сурун-оол С.С., 

Байыр-оол С.Б. 

Торээн 

чогаал 8 кл Тув.кн.изд. 2005 - 

9 кл Кюнзегеш 

Ю.Ш., Кужугет 

М.А. 

Торээн 

чогаал 9 кл Тув.кн.изд. 2001 

- 

7 Англий 

ский 

язык 

5 кл Ваулина Ю.Е., 

Дули  Д., 

Подоляко О.Е. и 

др. 

Английский 

язык 5 кл 

Просвеще

ние  2023 + 

6 кл Ваулина Ю. Е. и 

др 

Английский 

язык 6 кл 

Просвеще

ние 2018, 2020 

+ 

7 кл Ваулина Ю. Е. и 

др 

Английский 

язык 7 кл 

Просвеще

ние 

2020 

+ 

8 кл Ваулина Ю. Е. и 

др 

Английский 

язык 8 кл 

Просвеще

ние 2019, 2020 

+ 

9 кл Ваулина Ю. Е. и 

др 

Английский 

язык 9 кл 

Просвеще

ние 2019 + 

8 История 5 кл 

Вигасин А.А., 

Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С. 

Всеобщая 

история  5 кл 

 

 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

 

 

2023 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 + 

6 кл Вигасин А.А., 

Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С.  

Всеобщая 

история 6 кл 

Просвеще

ние 2020, 2021 

+ 

Арсентьев Н. М., 

Данилов А. А., 

Стефанович П. 

С. и др./ Под 

ред. Торкунова 

А. В. 

История 

России в 2-х 

частях 6 кл 

Просвеще

ние 2023 

+ 

7 кл Арсентьев Н. М., История Просвеще 2018, 2020, + 
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Данилов А. А., 

Стефанович П. 

С. и др./ Под 

ред. Торкунова 

А. В. 

России в 2-х 

частях 7 кл 

 

 

 

ние 

 

 

 

 

2021 

 

 

 

Юдовская А.Я., 

Баранов П.А., 

Ванюшкина 

Л.М.  

Всеобщая 

история 7 кл 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

2020, 2021 

 

 

+ 

8 кл Арсентьев Н. М., 

Данилов А. А., 

Стефанович П. 

С. и др./ Под 

ред. Торкунова 

А. В. 

История 

России 1 

часть 8 кл 

 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

 

 

2018, 2020, 

2021 

 

 

 + 

Юдовская А.Я., 

Баранов П.А. 

 

 

 

 

Всеобщая 

история 8 кл 

 

 

 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

 

 

 

2020, 2021 

 

 

 

 

 

+ 

9 кл Арсентьев Н. М., 

Данилов А. А., 

Стефанович П. 

С. и др./ Под 

ред. Торкунова 

А. В. 

История 

России 1 

часть 9 кл 

 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

 

 

2018, 2020, 

2021 

 

 

 

+ 

Сороко-Цюпа О. 

С., Сороко-Цюпа 

А. О. / Под ред. 

Искендерова А. 

А. 

Всеобщая 

история 9 кл 

 

 

 

Просвеще

ние 

 

 

 

2020, 2021 

 

 

 

+ 

  Маннай-оол 

М.Х. 

История 

Тувы  2004 

_ 

9 Географ

ия 

5 кл Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и 

др. 

География 5-

6 

Просвеще

ние 

 2023 

+ 

Алексеев А.И  

География 5-

6 кл 

Русское 

слово 2021 + 

6 кл Домогацких 

Е.М., 

Алексеевский 

Н.И. 

География 5-

6 кл 

Русское 

слово 2018, 2021 

+ 

7 кл 

Алексеев А.И. 

География 7 

кл 

Русское 

слово 2021 

+ 

8 кл 

Алексеев А.И. 

География 8 

кл 

Русское 

слово 2021 

+ 

Домогацких 

Е.М., 

Алексеевский 

География 8 

кл 

Русское 

слово 2018 

+ 
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Н.И. 

Шактаржык К.О. 

География 

Республики 

Тыва 

Русское 

слово 2020 

_ 

9 кл Домогацких 

Е.М., 

Алексеевский 

Н.И. 

География 9 

кл 

Русское 

слово 2018 + 

Алексеев А.И. 

География 9 

кл 

Русское 

слово 2021 

+ 

10 ОДНКНР 5кл 

Виноградова 

Н.Ф, Власенко 

В.И, Поляков 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Просвеще

ние 

 

 

2021 

 

 

+ 

11 Техноло

гия 

5 кл Синица Н.В., 

Симоненко В.Д.  

Технология 5 

кл 

Вентана-

Граф 2017 

+ 

6 кл 

Тищенко А.Т., 

Симоненко В.Д.  

Технология. 

Введение 

дома 

Вентана-

Граф 2013 

+ 

Тищенко А.Т., 

Симоненко В.Д.  

Технология. 

Индустриаль

ные 

технологии 

Вентана-

Граф 2014 + 

7 кл Синица Н.В., 

Симоненко В.Д.  

Технология 7 

кл 

Вентана-

Граф 2017 

+ 

12 Общест

вознани

е 

6 кл Боголюбов Л. Н., 

Рутковская Е. Л., 

Иванова Л. Ф. и 

др. 

Обществозна

ние 6 кл 

Просвеще

ние 2023 

+ 

7 кл Виноградова Н. 

Ф., Городецкая 

Н. И., Иванова 

Л. Ф. / Под ред. 

Боголюбова Л. 

Н., Ивановой Л. 

Ф. 

Обществозна

ние 7 кл 

Просвеще

ние 

2018, 2020, 

2021 

+ 

8 кл Виноградова Н. 

Ф., Городецкая 

Н. И., Иванова 

Л. Ф../ Под ред. 

Боголюбова Л. 

Н., Ивановой Л. 

Ф. 

Обществозна

ние 8 кл 

Просвеще

ние 

2018, 2020, 

2021 

+ 

9 кл Виноградова Н. 

Ф., Городецкая 

Н. И., Иванова 

Л. Ф./ Под ред. 

Боголюбова Л. 

Н., Ивановой Л. 

Ф. 

Обществозна

ние 9 кл 

Просвеще

ние 

2018, 2020, 

2021 + 
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13 ИЗО 5 кл 

 

Неменская Л. А. 

/ Под ред. 

Неменского Б. 

М. 

Изобразитель

ное 

исскуство 

Просвеще

ние 2013 

+ 

6 кл Неменская Л. А. 

/ Под ред. 

Неменского Б. 

М. 

Изобразитель

ное 

исскуство 

Просвеще

ние 2013 

+ 

14 ОБЖ 5 

класс 

Б.О. Хренников, 

Н. В. Гололобов, 

Л. И. Льняная,  

М. В. Маслов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Просвеще

ние 2023 

+ 

15 Физика 7 кл Перышкин А.В. Физика 7 кл Дрофа 2015, 2019 + 

8 кл Перышкин А.В. Физика 8 кл Дрофа 2018, 2019 + 

9 кл Перышкин А.В. Физика 9 кл Дрофа 2016, 2019 + 

16 Химия 8 кл 

9 кл 

Рудзитис Г. Е., 

Фельдман Ф. Г. Химия 8 кл 

Просвеще

ние 

2018, 2019, 

2021 

+ 

Рудзитис Г. Е., 

Фельдман Ф. Г. Химия 9 кл 

Просвеще

ние 2018 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


